
•	 Al renovar el esmaltado no retire 
totalmente la Base con el torno, de lo 
contrario, puede dañar la placa de la 
uña. 

•	 Para un acabado brillante fabuloso, 
use un buffer extra suave tras  el paso 
5 de la preparación de las uñas. 

•	 Para un brillo duradero, tras aplicar 
el Top Coat espere 30–60 segundos  
tras el secado en lámpara. Es 
entonces cuando debe retirar la capa 
de dispersión. 

•	 No olvides eliminar el exceso de 
aceite en la cutícula para tomar fotos 
perfectas.
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MANICURA RUSA PERFECTA
GUÍA Y CONSEJOS



Retire el esmalte  gel SPEKTR con una 
fresa cerámica o de carburo de tungsteno 
con nivel de abrasión rojo o azul.  

Empuje hacia atrás las cutículas con 
un palito de naranjo o un empujador de 
cutículas (Pusher).  

Use una fresa Oney Clean para  limpiar 
alrededor del área de la cutícula. Recuerde 
usar el lateral de la fresa, nunca la 
punta, mientras limpia la placa de la uña, 
mantenga la fresa paralela a la uña. No 
aplique demasiada presión. Limpie y pula 
los pliegues laterales de las uñas con la 
misma fresa.

Levante la cutícula con fresa esférica o 
cilíndrica adecuada y retírela con la misma 

Pula la placa de la uña con una lima de 
grano 180 o un buffer de grano 150 para 
garantizar la correcta adhesión del esmalte 
de gel. 

Limpie la placa de la uña y elimine el polvo  

Use un deshidratador de uñas para eliminar 
la humedad y el aceite de la superficie de la 
uña natural.

MANICURA RUSA





Aplique un Primer o Bonder y deje secar al 
aire durante 30–60 segundos. 

Aplique una primera capa fina base. 
Agregue una segunda capa a partir de una 
gota y modele el material creando el ápice. 
Seque en lámpara durante 60seg. 

Aplique cuidadosamente una fina capa 
de esmalte gel. Con ayuda del pincel 
panóramico de los esmaltes SPEKTR le 
resultará fácil y cómodo esmaltar bajo la 
cutícula. Cure durante 30–60 segundos.

Finalice con uno de nuestros  8 Top Coat 
específicos. Seque en lámpara por 60 seg. 
Si su Top Coat tiene capa de dispersión, 
retírelo con un Nail Cleaner.

Aplique aceite de cutícula SPEKTR y 
masajee suavemente.

ESMALTADO PERFECTO


